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Área do conhecimento e componentes curriculares (BNCC) 
Linguagens: ( x ) Educação Física  
 
Unidade temática: Jogos e brincadeiras 
 
Objeto de conhecimento e habilidades (códigos da BNCC/Currículo (DRC-MT): 
 
Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto comunitário e regional 
(EF35EF03) Descrever, por meio de múltiplas linguagens (corporal, oral, escrita, audiovisual), as         
brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indígena e africana, explicando suas características 
e a importância desse patrimônio histórico cultural na preservação das diferentes culturas. 
 

Conteúdo: 
Jogos populares 
 
 
Desenvolvimento da atividade: 
Ler as brincadeiras populares de cada região. 
Escolher 2 brincadeiras populares de cada região e escrever o nome. 
Escolher pelo menos 1 brincadeira de cada região e brincar com seus familiares. 
 
Estratégias de documentação da devolutiva da atividade e do processo de aprendizagem: 
Devolutiva da atividade impressa 
 

 
 


