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PLANEJAMENTO DIÁRIO 1º ANO 
 

IPIRANGA DO NORTE, 07/14 DE MAIO DE 2021.  
 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
14ª/15º SEMANA  

 
   
Área do conhecimento e componentes curriculares (BNCC) 
Linguagens: ( x ) Educação Física  

 
 
Objeto de conhecimento e habilidades (códigos da BNCC/Currículo (DRC-MT): 
 
Unidade temática: Jogos e brincadeiras 
 
Objetos de conhecimento: Brincadeiras e jogos da cultura popular presentes no contexto 
comunitário e regional 
 
Habilidades: (EF12EF02) Explicar, por meio de múltiplas linguagens (corporal, visual, oral e 
escrita), as brincadeiras e os jogos populares do contexto comunitário e regional, reconhecendo e 
valorizando a importância desses jogos e brincadeiras para suas culturas de origem. 

 
Desenvolvimento da atividade: 
 
Complete a amarelinha com os números que faltam e depois pinte. 
Faça uma amarelinha em casa e divirta-se brincando com sua família. 

 
 
Estratégias de documentação da devolutiva da atividade e do processo de aprendizagem: 
 
Devolutiva da atividade impressa 

 
 
 
 
 

 
 


