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Planejamento diário 3º Ano 
 

Ipiranga do Norte, 16 de abril  de 2021.  
 

EDUCAÇÃO FÍSICA  
11ª SEMANA  

 
   
Área do conhecimento e componentes curriculares (BNCC) 
Linguagens: ( x ) Ed.Física  

 
 
Objeto de conhecimento e habilidades (códigos da BNCC/Currículo (DRC-MT): 
 
Esportes de campo e taco; esportes de rede/parede; esportes de invasão. 
(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco, rede/parede e invasão, 
identificando seus elementos comuns e criando estratégias individuais e coletivas básicas para sua 
execução, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo.  
(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as características que os 
constituem na contemporaneidade e suas manifestações (profissional e comunitária/lazer). 
 
 
Conteúdo: 
 
Atividades esportivas. 
 
Desenvolvimento da atividade: 
 

1- Complete o caça-palavras, depois responda as questões;  
2- Quais desses esportes você conhece? 
3- Qual desses esportes é o seu preferido? 

 
 
Estratégias de documentação da devolutiva da atividade e do processo de aprendizagem: 
 
Devolutiva da atividade impressa 

 
 
 
 
 

 


