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PLANEJAMENTO DIÁRIO      

Turma: 2° D, E, F 
Ipiranga do Norte, 18 de Dezembro de 2020. 

 
Área do conhecimento e componentes curriculares (BNCC) 
          Linguagens:(  )Língua Portuguesa  (  ) Arte ( x ) Ed.Física (   ) Língua inglesa 
          Matemática:(   )Matemática 
          Ciência da natureza:(  )Ciências  
          Ciências humanas:(  )Geografia  (   ) História  
          Ensino Religioso: (  )Ensino Religioso 
 
Objeto de conhecimento e habilidades (códigos da BNCC/Currículo (DRC-MT): 
 
Esportes de marca e Esportes de precisão. 
 
(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo protagonismo, a 
prática de esportes de marca e de precisão, identificando os elementos comuns a esses 
esportes. 
 
 
Conteúdo:  
 
Pratica de atividades físicas (esportes de marca e precisão) 

 
 
 
Desenvolvimento da atividade:  
 
 Ajude o papai Noel atravessar o labirinto até o outro lado. 
 Responda, os presentes do papai Noel, como o arco e flecha, tênis de corrida, toca de 
natação, são utilizados para qual tipo de esporte? 
 Desenhe como será seu natal este ano, 
 
 
 
 
Estratégias de documentação da devolutiva da atividade e do processo de aprendizagem 
(Ex: Fotos, gravados, registros escritos...) 
 
Devolutiva da atividade impressa ou via whatsapp. 
 
 
 
 
 


