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PLANEJAMENTO DIÁRIO Turma: 4°E 
                                                Ipiranga do Norte, 10 de Julho de 2020 
 
 
    Área do conhecimento e componentes curriculares (BNCC) 

          Linguagens:(  )Língua Portuguesa  (  ) Arte ( x  ) Ed.Física (   ) Língua inglesa 
          Matemática:(  )Matemática     
          Ciência da natureza:(  )Ciências  
          Ciências humanas:(  )Geografia  (   ) História  
          Ensino Religioso: (  )Ensino Religioso 

  

Objeto de conhecimento e habilidades (códigos da BNCC/Currículo (DRC-MT): 
 
Objeto de conhecimento:  
Danças do Brasil e do mundo 
Habilidades:  
(EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir danças populares do Brasil e do mundo e danças de 
matriz indígena e africana, valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados 
dessas danças em suas culturas de origem.  
(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e diferentes (ritmo, 
espaço, gestos) em danças populares do Brasil e do mundo e danças de matriz indígena e 
africana. 
 
Conteúdo: 
Danças, Baby shark 
 
 
Desenvolvimento da atividade: Será enviado um vídeo com uma coreografia (Just dance), 
onde os alunos iram assistir o vídeo e tentaram reproduzir a dança do seu jeito. Se a aluno não 
puder dançar por motivos particulares, poderá fazer uma brincadeira chamada escravo de Jó, 
onde será trabalhado o ritmo.  
Brincadeira escravo de Jó: nesta brincadeira os alunos realizaram com um copo de plástico ou 
de alumínio, o aluno terá que passar o copo para seus responsável de acordo com a ritmo da 
musica 
 
 
 
Estratégias de documentação da atividade e do processo de aprendizagem  
Fotos, vídeos, confirmações da execução das atividades pelos grupos de whatsapp e também 
confirmação presencias durante a semana na escola.  
 
 
 
 


